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Introducción

Al nacer un hijo, el nombre de la mamá automáticamente se pone en el acta de nacimiento. ¡No existe duda 

sobre quién es la mamá! Pero pudiera haber preguntas sobre el papá.

Si los padres están casados, se supone que el esposo es el papá biológico y legal del niño. Su nombre se 

pondrá en el acta de nacimiento.

En Texas y otros estados, si los padres no están casados, el papá biológico no es automáticamente recono-

cido como el papá legal. No se pondrá el nombre de un padre en el acta de nacimiento hasta que los padres 

del bebé tomen pasos para establecer al papá legal. Esto se llama establecer la paternidad. Paternidad es 

solo otra palabra que puede describir  ser el papá legal.

Hay varios términos que debes conocer porque los estaremos usando mucho en esta sesión:

Papá Biológico		 El hombre cuyo semen ayuda a crear el bebé

Papá Presunto		 El esposo de la mamá del bebé al momento cuando nace el niño;

Supuesto Papá		 Un hombre que alguien afirma es el papá biológico de un niño.

Papá Legal		  El hombre que es el papá del niño ante la ley con todos los derechos y  

			   responsabilidades de la paternidad

Vamos a repasar lo anterior. Los hijos cuyos padres no están casados cuando nacen no tienen un papá legal. 

Al igual que la mayoría de las personas, probablemente ¡no sabías eso! La mayoría piensa que ambos padres 

biológicos automáticamente tienen derechos y responsabilidades como padres. Eso no es verdad.

Tres Caminos para Establecer la Paternidad Hay tres caminos para ser papá legal o paternidad legal.

1. Matrimonio Si la mamá está casada, su esposo se presume es el papá. El presunto papá se convierte en el 

papá legal automáticamente. Las parejas casadas no necesitan tomar pasos adicionales para establecer la 

paternidad.

2. Reconocimiento de Paternidad (Acknowledgment of Paternity, AOP) Cuando no están casados los pa-

dres, pueden establecer la paternidad firmando el formulario de Reconocimiento de Paternidad. El Recon-

ocimiento de Paternidad es un documento legal que firman los dos padres, usualmente en el hospital, si 

están de acuerdo en que el hombre es el papá biológico del niño. Tienen 60 días para cambiar de idea, pero 

después de 60 días solo una orden de la corte puede cambiar al papá legal. Un papá o mamá de cualquier 

edad puede firmar el Reconocimiento de Paternidad.. 

3. Orden de la Corte (puede incluir un examen de ADN) Cuando los padres no están casados y no están de 

acuerdo sobre la identidad del papá, ellos pueden ir ante la corte para establecer o negar la paternidad en 

base a evidencia presentada ante la corte. Al establecer la paternidad, la corte puede decidir asuntos sobre 

la custodia, vistas y pagos de manutención de niños y médica.

Sesión 2: Para Establecer la Paternidad
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Acabas de aprender la diferencia entre un papá biológico y un papá legal. Considera bien esta palabra: papá 

Un hombre puede convertirse en papá biológico al proveer el semen que crea al niño. Pero ¿qué debe hacer 

él para ser un buen “papá” en la vida de su hijo?

														            

														            

														            

														            

¿Cuál es la diferencia entre un padre bilógico y papá?

														            

														            

														            

														            

En algunos casos, el papá biológico no es establecido como el papá legal del niño. El papá biológico quizás no 

se involucre en la vida del niño. Otro hombre quizás toma el papel de papá.

Si eres hombre y planeas tener un hijo algún día, ¿qué tipo de papá quieres ser? ¿Qué tan importante es para 

ti realizar estos tres papeles en la vida de tu hijo: papá biológico, papá legal y papá?

														            

														            

														            

														            

Si eres mujer y planeas tener un hijo algún día, ¿qué tipo de papá quieres tenga tu hijo? ¿Qué tan importante 

es tener a un solo hombre para que sea el papá biológico, papá legal y el papá en la vida de tu hijo?

														            

														            

														            

														            

Actividad: ¿Quién Es Tu Papá?
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En las últimas dos sesiones aprendiste sobre algunos términos legales relacionados a la paternidad y  

establecer la paternidad. Estos son nuevos términos que quizás desees investigar. Esta actividad te ayudará 

para descubrir cuánto sabes. En la columna izquierda hay explicaciones. En la columna derecha están los 

términos. Pon una línea conectando cada término con su explicación correcta.

Términos Legales y Explicaciones

Explicación o Definición Término

El estado de ser papá, la paternidad Coacción

El hombre cuyo semen causó que se concibiera al bebé. Herencia

El hombre a quien se nombra, señala o afirma que es el papá de un 

niño.

Papá Presunto

El hombre casado con la mamá al momento cuando nace el niño. Padre con Custodia

El padre que tiene el cuidado principal, la custodia y el control del 

niño(s).

Supuesto Papá

El padre que no es el proveedor primario de cuidado, custodia o control 

del niño y tiene la obligación de pagar manutención de niños.

Reconocimiento de  

Paternidad AOP

Lugar oficial y proceso judicial donde el juez emite resoluciones legales. Acceso

Pagos que se hacen con regularidad, por una cantidad establecida por 

una corte y dirigidos al padre con custodia de un niño.

Paternidad

Análisis que compara las células de los padres a las del hijo para deter-

minar parentesco biológico.

Unidad de Estadísticas 

Vitales (VSU)

Término que describe la habilidad que tiene el padre sin custodia para 

obtener información   del historial médico, progreso escolar y local-

ización de su hijo.

Papá Biológico

Término que describe las fechas y horarios cuando un padre sin custo-

dia puede ver o tener posesión de su hijo.

Corte

Reconocimiento de Paternidad, un formulario de la Unidad de Estadísti-

cas Vitales con el cual las personas pueden reconocer paternidad.

ADN

Una mentira. Visitas

Ácido desoxirribonucleico, la materia genética en las células de las  

personas que determina sus características heredadas.

Padre sin Custodia

Retirar (una declaración) Fraude

Un término legal que se refiere al hecho de obligar. Prueba de ADN

Una abreviación para la Unidad de Estadísticas Vitales. Manutención de Niños

Regalo que le deja una persona a un pariente u otra persona al fallecer. Rescindir

Actividad: Términos Legales


